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Être parent, c’est souvent se poser mille questions : pourquoi mon enfant réagit-il ainsi ?
Comment répondre au mieux à ses besoins ?

Chaque enfant est unique, avec sa sensibilité, son rythme et sa manière de fonctionner. Cet
ebook a été conçu pour vous aider à mieux comprendre votre enfant, ses besoins et ses
réactions, afin de l’accompagner avec plus de sérénité au quotidien.

La numérologie est ici utilisée comme un outil de compréhension simple et concret, pour
vous offrir un autre regard sur le fonctionnement de votre enfant. Elle ne cherche pas à
enfermer, mais à éclairer, afin d’ajuster votre accompagnement avec plus de justesse et de
confiance.

Ce guide s’adresse aux parents qui souhaitent accompagner leur enfant tel qu’il est, dans
le respect de sa singularité et de l’équilibre familial.

Je vous souhaite une belle lecture et, surtout, de belles prises de
conscience au fil des pages.

Introduction
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VictoriaBettahar

Je m’appelle Victoria. Je suis maman de deux petits garçons qui, sans le savoir,

ont été mes plus grands enseignants. Comme beaucoup de parents, j’ai

longtemps cherché à comprendre leurs réactions, leurs besoins, leurs tempêtes

émotionnelles… et parfois les miennes aussi.

Mon chemin m’a menée vers la psychogénéalogie, l’analyse transgénérationnelle

et l’accompagnement émotionnel. Au fil de ces explorations, j’ai découvert à quel

point mieux se connaître — soi, son histoire, ses fonctionnements — peut

transformer le quotidien familial. Aujourd’hui, j’accompagne les parents avec une

approche simple, sensible et profondément respectueuse de l’enfant tel qu’il est.

La numérologie fait partie des outils que j’aime utiliser. Elle ne dit pas qui est un

enfant, mais elle éclaire des tendances, des besoins, des élans intérieurs. Elle

ouvre des portes, elle invite à regarder autrement, jamais à enfermer. Mon

intention n’est pas de définir votre enfant, mais de vous offrir des repères pour

mieux l’accueillir, le comprendre et l’accompagner avec douceur.

Cet ebook est né de cette envie : vous transmettre des clés accessibles,

rassurantes et concrètes pour apaiser le quotidien, nourrir la relation et renforcer

le lien qui vous unit à votre enfant, jour après jour.
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Les Bases De La Numérologie

Lire Et Comprendre Les 3
Nombres Ensemble

Accompagner Son Enfant
Selon Ses 3 Nombres

Outils Pédagogiques

Calcul des 3 nombres essentiels.
Description des 9 petits bonhommes

Comment lire les 3 ensembles ?
Exemples concret

Comment accompagner selon chaque plan

Outils pour l’accompagnement de l’enfant
“Ma boîte à outils”

Chapitres
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Comment accompagner chaque petit bonhomme



F I N   D E   L ' E X T R A I T

Envie de lire la suite ?

Dans l'ebook complet, vous calculez les trois nombres de votre enfant,

vous découvrez les neuf petits bonhommes et vous trouvez des pistes

concrètes pour l'accompagner au quotidien.
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